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Пояснительная записка к учебному плану 

МАУДО города Набережные Челны 

«Дом детского творчества № 15» 

на 2025-2026 учебный год. 

 

В соответствии с Уставом МАУДО «Дом детского творчества № 15» 

установлена учебная неделя продолжительностью 6 дней, режим учебных 

занятий регулируется расписанием. Занятия в объединениях проводятся не 

менее двух раз в неделю. Их продолжительность устанавливается в 

соответствии с санитарно-гигиеническими правилами и нормативами, 

психофизиологическими особенностями развития детей и подростков, но не 

более 45 минут, перемена между учебными занятиями устанавливается 

продолжительностью в 10 минут. В план включен перечень основных 

направлений деятельности, указана недельная нагрузка объединений, 

количество групп и количество учащихся. 

В основном здании занимаются 68 групп, 1020 учащихся. На основании 

Лицензии на осуществление образовательной деятельности (серия 16 Л 01 № 

0005635), выданной МОиН РТ от 13 марта 2017 года на базе образовательных 

организаций: №№ 2,4,9,12,14,20,21,35,37,39,40,42,52,58,64 в 165 группах 

занимаются 2475 учащихся. 

 

 

Директор МАУДО 

«Дом детского творчества №15»                                        С.Н. Грачева 
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1 Художественная 

направленность                

Дополнительная общеразвивающая  

программа по хореографии "Импульс",  

Фаткуллина К.Р.                     
2 30 8 2 30 8

2 Дополнительная общеразвивающая  

программа по хореографии "В мире танца и 

моды",  Назарова К.А.                     

1 15 4 2 30 8 3 45 12

3 Дополнительная  общеразвивающая  

программа по дизайну театра моды 

"Орхидея""Творческий калейдоскоп" 

Мокрополова И.Е.

1 15 4 1 15 4 1 15 4 1 15 4 4 60 16

4 Дополнительная общеразвивающая  

программа по дизайну "Радуга творчества", 

Мокрополова И.Е.
1 15 4 1 15 4 2 30 8

5 Дополнительная общеразвивающая  

программа по подиумной походке "В мире 

танца и моды",  Гагарина О.В.                       

1 15 4 1 15 6 1 15 4 1 15 4 1 15 4 5 75 22

6 Дополнительная общеразвивающая  

программа по хореографии "Гравитация",  

Назарова К.А.                     
2 30 8 2 30 8

7 Дополнительная общеразвивающая  

программа по акробатике "ФЛИК-СКОК" 

цирковой студии "Антре", Недогода А.А.
1 15 6 1 15 6

8 Дополнительная общеразвивающая  

программа по акробатике  "Кувырком", 

Недогода А.А.

2 30 8 2 30 8

9 Дополнительная общеразвивающая  

программа по хореографии  "ЛИКи танца",  

Мишагина Е.Е.  
2 30 8 1 15 6 1 15 6 4 60 20

10 Дополнительная общеразвивающая  

программа по хореографии ДХС "ЛИК", 

Акепсимова Е.С.
2 30 8 1 15 8 1 15 8 4 60 24

11 . Дополнительная общеразвивающая  

программа по декоративно-прикладному 

творчеству "Волшебный сундучок", Шитова 

И.Ю

2 30 8 1 15 6 3 45 14

12 Дополнительная общеразвивающая  

программа по хореографии "Звездный путь", 

Абдурахманова Л.И.
1 15 6 1 15 6 1 15 6 1 15 6 4 60 24

13 Дополнительная  общеразвивающая  

программа по ДПИ "Карусель творчества", 

Чиркова Т.М.
3 45 12 3 45 12

6 г.о.4 г.о.

Учебный план

МАУДО "Дом детского творчества № 15"

на 2025-2026 учебный год

кол-во гр. кол-во чел кол-во час

2г.о. 3 г.о. 1г.о. 

№ 

п.п

направленность Название общеразвивающая программы  , ФИО 

педагога
количество групп,количество часов по программе по годам обучения

5 г.о.
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14 Дополнительная общеразвивающая  

программа по хореографии "Млечный путь", 

Абдурахманова Л.И.

1 15 4 1 15 6 2 30 10

15 Дополнительная общеразвивающая  

программа  по декоративно-прикладному 

творчеству  "Страна мастеров", Симонова 

А.А.

2 30 8 1 15 6 1 15 6 4 60 20

16 Дополнительная общеразвивающая  

программа  по хореографии "Галактика", 

Андрова А.С.

1 15 4 2 30 12 1 15 6 1 15 6 5 75 28

17 Дополнительная общеразвивающая  

программа  по вокалу "Аленушки" , 

Тихонова Т.С. 2 30 8 1 15 6 1 15 6 2 30 12 6 90 32

18 Дополнительная общеразвивающая  

программа  по  бисероплетению "БисерОК", 

Галимзянова Н.В.

2 30 8 1 15 6 1 15 6 4 60 20

19 Дополнительная общеразвивающая  

программа  по ДПИ "Декор и Я" , Петрова 

М.И.

2 30 8 1 15 4 3 45 12

20 Дополнительная общеразвивающая  

программа  по декоративно-прикладному 

творчеству "Колорит-Мастер", Хаматшина 

Л.Р.

3 45 12 3 45 12

21 Дополнительная общеразвивающая  

программа  по декоративно-прикладному 

творчеству "Колорит", Хаматшина Л.Р. 1 15 4 1 15 4

22 Дополнительная общеразвивающая  

программа  по декоративно-прикладному 

творчеству "АРТ-Мастер", Борознова Ю.В.
3 45 12 3 45 12

23 Дополнительная общеразвивающая  

программа  по театральному искусству "АРТ-

микс", Бикмухаметова А.Ф.
2 30 8 1 15 6 3 45 14

24 Дополнительная общеразвивающая  

программа  по изо-деятельности "Арт-ленд" 

Борознова Ю.В.
3 45 12 3 45 12

25 Дополнительная общеразвивающая  

программа  по вокалу "Елмай", Валиуллина 

Л.И.
3 45 12 3 45 12

26 Дополнительная общеразвивающая  

программа по хореографии  "Магия танца", 

Васильева Ю.С.
2 30 12 2 30 12

27 Дополнительная общеразвивающая  

программа "История в лицах", Миронов А.А. 4 60 16 4 60 16

Дополнительная общеразвивающая  

программа "Веселая акварелька", Зарипова 

Э.И. 
4 60 16 4 60 16

Документ создан в электронной форме. № 1 от 08.09.2025. Исполнитель: Грачева С.Н.
Страница 4 из 8. Страница создана: 08.09.2025 15:24



Страница 3

28 Дополнительная  общеразвивающая  

программа по вокалу "Апельсин" , 

Исмагилова Д.Р.
4 60 16 1 15 4 5 75 20

29 Дополнительная  общеразвивающая  

программа "Краски мира"  Туктарова Э.Р. 6 90 24 6 90 24

Дополнительная  общеразвивающая  

программа "ИЗОбрази" Афзалтединова Э.Ф. 6 90 24 6 90 24

30 Дополнительная  общеразвивающая  

программа  по хореографии "ТанцТочка" 

Наумова А.В. 
5 75 20 5 75 20

Дополнительная  общеразвивающая  

программа "Звуки времени: путешествие с 

нотами" Силаичева О.А.. 
2 30 8 2 30 8

31 Дополнительная  общеразвивающая  

программа "Проделки мастера", Ахметова 

Г.Ф.

2 30 8 2 30 8

32 Дополнительная  общеразвивающая  

программа  "Хазинǝ", Сафиуллина Ч.Н. 4 60 16 4 60 16

Дополнительная  общеразвивающая  

программа по театральному искусству 

"Экият", Миркасимова Х.Г. 

4 60 16 4 60 16

Дополнительная  общеразвивающая  

программа по театральному искусству 

"Сказка", Хакимова Н.С.

4 60 16 4 60 16

Дополнительная  общеразвивающая  

программа по хореографии  "Феникс", 

Новожилова А.Д.

4 60 16 4 60 16

33 Дополнительная общеразвивающая  

программа  по театральному искусству "Мир 

эмоций", Фомина В.А. 2 30 8 1 15 4 1 15 4 4 60 16

ИТОГО
92 1380 368 19 285 102 12 180 58 8 120 46 2 30 10 2 30 14 135 2025 598

34 Физкультурно-

спортивная 

направленность                                                                                

Дополнительная  общеразвивающая  

программа по тхэквандо "Квон", 

Фахрутдинов Р.Ш.
3 45 12 2 30 12 2 30 12 7 105 36

35 Дополнительная общеразвивающая  

программа по тхэквандо "Хваранг", 

Хабибуллин И.И.
2 30 8 2 30 12 2 30 12 6 90 32

36 Дополнительная общеразвивающая  

программа по тхэквандо "Максимум", 

Малахов М.В.
3 45 12 2 30 12 2 30 12 7 105 36

37 Дополнительная общеразвивающая  

программа по тхэквандо "ЛИС", Яковлева 

Д.А.
3 45 18 3 45 18
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Дополнительная общеразвивающая  

программа по тхэквандо "", Давтян Д.А. 2 30 8 2 30 8

38 Дополнительная  общеразвивающая  

программа по тхэквандо "Алмаз", Хазиев 

Ф.Г. 1 15 6 1 15 6 4 60 24 6 90 36

39 Дополнительная общеразвивающая  

программа по тхэквандо "Грани алмаза", 

Хазиев А.Ф 1 15 6 1 15 6 2 30 12 4 60 24

40 Дополнительная общеразвивающая  

программа по дзюдо "Гранит", Гилязов И.И. 1 15 4 2 30 12 3 45 16

41 Дополнительная общеразвивающая  

программа по дзюдо "Кадакан", Миннебаев 

И.Г.

1 15 4 2 30 12 3 45 16

42 Дополнительная общеразвивающая  

программа "Шахматы - гимнастика для ума",  

Журавлева Н.В.

4 60 16 4 60 16

43 Дополнительная  общеразвивающая  

программа "Пулевая стрельба", 

Шайхутдинов Р.Р.

1 15 4 1 15 6 1 15 6 3 45 16

ИТОГО 17 255 68 15 225 90 8 120 48 2 30 12 6 90 36 0 0 0 48 720 254

44 Техническая 

направленност ь 

Дополнительная  общеразвивающая  

программа по начальному моделированию и 

конструированию"Бумажный городок", 

Симонова АА
2 30 8 2 30 8

45 Дополнительная  общеразвивающая  

программа по начальному конструированию 

и  моделированию  "Изобретатель", 

Галимзянова Н.В.

2 30 8 2 30 8

46 Дополнительная  общеразвивающая  

программа по начальному конструированию 

и  моделированию  "МастерОК", Хаматшина 

Л.Р.

1 15 4 1 15 4

Дополнительная  общеразвивающая  

программа "Студия художественного 

выжигания", Гатауллин Р.Г. 
4 60 16 4 60 16

47 Дополнительная общеразвивающая  

программа по начальному конструированию 

и  моделированию  "А4", Бирнацки С.А.
3 45 12 3 45 12

48 Дополнительная общеразвивающая 

программа по графическому дизайну   "В 

мире анимации", Батаева Л.А.
2 30 8 1 15 4 3 45 12

49 Дополнительная общеразвивающая 

программа по робототехнике Сафиуллин 

А.М. 
4 60 16 4 60 16
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50 Дополнительная  общеразвивающая  

программа по начальному конструированию 

и  моделированию   "Бумажная мозайка", 

Шитова И.Ю.

3 45 12 3 45 12

ИТОГО
21 315 84 1 15 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 22 330 88

51 Социально-

гуманитарная 

направленность   

Дополнительная общеразвивающая  

программа по профилактике дорожно-

транспортного травматизма  "Дорога 

открытий ", Лепп Е.В.

3 45 12 3 45 12

Дополнительная общеразвивающая  

программа "Орлята России ", Дубкова Е.А.
2 30 8 2 30 8

52 Дополнительная общеразвивающая  

программа по профилактике дорожно-

транспортного травматизма  "Школа 

дорожных наук ", Кошурникова О.Ю.

3 45 12 3 45 12

53 Дополнительная общеразвивающая  

программа по военно-патриотическму 

направлению "Часовые памяти", Шистерова 

О.В

1 15 4 1 15 6 1 15 6 3 45 16

ИТОГО
9 135 36 1 15 6 1 15 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 165 48

54 Естественнонаучная 

направленность

Дополнительная общеразвивающая  

программа "Сказочный мир" Лепп Е.А. 3 45 12 1 15 4 4 60 16

Дополнительная общеразвивающая  

программа "Люди в белом" Беляева А.С. 3 45 12 3 45 12

Дополнительная общеразвивающая  

программа "Удивительное рядом" Ипеева 

Л.В.

4 60 16 4 60 16

55 Дополнительная общеразвивающая  

программа по изучению английского языка  

"Занимательный английский", Спиридонова 

А.Э.

5 75 20 1 15 4 6 90 24

ИТОГО
15 225 60 2 30 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 17 255 68

ИТОГО: 154 2310 616 38 570 210 21 315 112 10 150 58 8 120 46 2 30 14 233 3495 1056
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